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IL PROGETTO
Con il progetto ci si propone di promuovere una cultura del benessere psico-sociale degli studenti e di prevenire 'emergere
di possibili situazioni a rischio di disagio psicopatologico. L'obiettivo del progetto e considerare la prevenzione in ambito
psicologico uno strumento fondamentale per poter riconoscere, esplicitare ed affrontare il disagio e le difficolta psicolo-
giche fin dalle prime forme di manifestazione.

LE ATTIVITA DELLO SPORTELLO DI ASCOLTO
- Animazione all'interno delle classi per facilitare il processo di empatia con la psicologa;
- Consulenza rivolta agli studenti per valutare, orientare ed eventualmente inviare ai Servizi Territoriali di riferimento per
la presa in carico di situazioni con disagio evolutivo e rischio di sviluppo psicopatologico;
- Consulenze individuali, di coppia e familiari, rivolte ai genitori degli studenti, per fornire sostegno psicologico relativamen-
te alle problematiche e fragilita presentate dai figli;
- Consulenze e confronto con i docenti per la gestione di problematiche relazionali del gruppo classe o di particolari bisogni
del singolo studente.

LA RESPONSABILE PROGETTO
Dott.ssa Rita Saba

I DESTINATARI
tutte le classi

ADESIONE
libera adesione con autorizzazione sottoscritta dai genitori.

Presso la SEDE DI APRILIA lo Sportello di Ascolto
e gestito dalla Psicologa e Psicoterapeuta dr.ssa Bruna Arcolaci,
dal lunedi al giovedi di ogni settimana,
dalle ore 9.00 alle ore 13.00.

La dr.ssa Bruna Arcolaci é regolarmente iscritta
all'ordine degli psicologi e psicoterapeuti della Regione Sicilia.

Lo sportello & rivolto a studenti, docenti e genitori,
per prendere appuntamento & possibile inviare una email a

sportello.ascolto.aprilia@latinaformazione.it

Finanziamento: Il progetto & stato finanziato nell'ambito del "Programma Fondo Sociale Europeo Plus (FSE+) 2021- 2027
- Avviso Pubblico per il potenziamento degli "Sportelli Ascolto” per il supporto e l'assistenza psicologica presso le scuole
del Lazio - Obiettivo di Policy 4 “"Un’Europa pit sociale” - Priorita 3 "Inclusione Sociale” - Obiettivo specifico k "Accesso a

servizi di qualita”. Codice Sigem 23004D- CUP F22J23000060009




